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I. Fundamentos disciplinares

] Ciencias Sociales y Humanidades @~ --—--—---
de la enfermeria

Modalidad Curso (X) Taller ( ) Lab ( ) Sem ()
Tipo T (X) P() T/P( )
Caracter Obligatorio (X ) Optativo () Obligatorio E ( ) Optativo E ()
Horas
Semana Semestre
Teodricas 3 Teodricas 48
Practicas 0 Practicas 0
Total 3 Total 48
Seriacion
Obligatoria ( ) Indicativa ( X)
Asignatura Asignatura
Antecedente Antecedente
Ninguna ( ) Salud Colectiva
Asignatura Asignatura Determinantes
5 5 ambientales de la salud
Subsecuente Subsecuente
Salud Sexual vy
Reproductiva

Descripcion General de la asignatura

Esta asignatura introduce al alumno a los elementos tedrico-metodolégicos que analizan el origen y
evolucion de la estructura socioeconémica de México, como determinantes de la dindmica social en la
situacién de salud individual y colectiva, asi mismo se estudia la influencia de las politicas de salud y los
procesos que han legitimado las practicas hegemoénicas y condicionado el uso de practicas emergentes en el
pais y la contribucidn de la enfermeria en éstas.

Se parte del reconocimiento de la sociedad desde la vision intercultural y la atencion de la salud para una
sociedad multicultural, llegando al analisis de la transformacion del modelo econémico y politico hasta el
contexto actual, que lleva a madltiples interpretaciones derivadas del desarrollo del capitalismo y la
globalizacidn, que han enfatizado las desigualdades sociales como la pobreza, la violencia, la migraciéon y la
marginacién entre otros, que se reflejan en el perfil epidemiolégico que caracteriza a los diferentes grupos
sociales en nuestro pais.
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Objetivo general

Explicar cémo la historia de dependencia de la sociedad mexicana y su insercion en un mundo
globalizado determina el sistema de atencion a la salud, como respuesta al proceso salud enfermedad y
como esto se refleja en la practica social de la enfermeria con mayor respeto por la cultura, los derechos
humanos y la equidad de género en la atencion individual, familiar y colectiva.

Analizar como las caracteristicas sociales, culturales, econémicas y politicas de la sociedad mexicana
moldean las necesidades de salud de la sociedad.

Objetivos especificos

Conocer las diferentes formas de concebir la salud de las poblaciones y el caracter histérico del proceso
salud-enfermedad, con el proposito de identificar la influencia del contexto socio-econdmico y politico en
la transicion demografica y epidemiologica en México.

Analizar la evolucion y retos del Sistema de Salud en México hasta la época contemporanea y el
Programa Nacional de Salud vigente, como estrategia para mejorar la salud de la poblacidn, enfatizando
en los efectos sociales, econdmicos y politicos de la poblaciéon mexicana.

Reconocer la importancia de la practica de enfermeria y su funcion social en beneficio de la salud de las
personas, familias y colectivos humanos.

indice Tematico

Horas (Semestre)
Tema - L
Teoricas Practicas
1 La sociedad y sus determinantes de la
situacién de salud en México 22
2 Sistema de atencion a la salud en México 20
3 La enfermeria social 6
Total 48
Suma total de horas 48

Contenido tematico

Unidad L. La sociedad y sus determinantes de la situacion de salud en México

Se muestra coOmo las caracteristicas histéricas, econdmicas, politicas y culturales de la sociedad actual, asi
como el caracter historico del Proceso Salud Enfermedad, se manifiestan en los cambios del perfil
demografico, epidemiol6gico en México.

Tema Subtemas

determinantes de la situacion
de salud en México

1.1  ;Qué se comprende por sociedad, grupo y comunidad?

1.2 Evolucion de la sociedad Mexicana
1.2.1 Antecedentes de la organizacién social
1.2.2 Instituciones sociales

1.3  El Proceso Salud Enfermedad en México
1.3.1 Evolucién historica del Proceso salud enfermedad
1.3.2 El Proceso Salud Enfermedad como fenémeno social

1.4  Lasalud como valor humano

1.5 La salud como derecho

1.6  Lasalud como valor econémico

1.7 La salud, multiculturalidad e interculturalidad

1.8  Lasalud como indicador del desarrollo social

1.9  Contexto socio-econdmico y politico del Estado mexicano
1.9.1 Bases historicas de la conformacién México moderno

La sociedad y sus
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1.9.2 El modelo Neoliberal y la globalizacion y gobernanza
1.9.3 El perfil epidemiolédgico en México
1.9.4 Transicion demografica
1.9.5 Transicion epidemiologica
1.10 El peso de la enfermedad en México

Unidad II. Sistema de atencion a la salud en México

El estudio de la evolucién y retos del Sistema de Salud en México y el Programa Nacional de Salud vigente,
aporta una vision gubernamental de la atenciéon a la salud y el papel de la salud como condicion
determinante para el bienestar social, econdmico y politico de la poblacién mexicana.

Tema Subtemas

2.1  Sistema de Salud en México
2.1.1 Antecedentesy reforma del sistema de salud
2.1.2 Estructuray funciones del Sistema de Salud
2.2 Programa Nacional de Salud
2. Sistema de atencion a la|2.3  Lapolitica de salud actual en México
salud en México 2.3.1 Demanda de servicios de salud
2.3.2 Proteccidn social
2.3.3 Seguro popular de salud
2.4  Impacto econdémico de la atencion a la salud
2.5  Retos del Sistema de Salud en México

Unidad III. La enfermeria social

En esta unidad se abordaran aspectos fundamentales acerca de la practica profesional de enfermeria en la
situacién de salud de la sociedad, asi mismo se abordaran los dmbitos de desarrollo profesional que
prevalecen y las perspectivas para el cuidado integral de la salud.

Tema Subtemas

3.1 La practica profesional y su relacion con la sociedad y la salud

3.2 Ambitos de desarrollo profesional de la enfermera

3.3 Necesidades de profesionales de enfermeria para la atencion de salud
3.4 Perspectivas para el cuidado integral de la salud

3.La enfermeria social

Estrategias Didacticas Evaluacidn del aprendizaje
Exposicion () Exdamenes parciales (X )| 30%
Trabajo en equipo ( ) Examen final ( )
Lecturas ( X) Trabajos y tareas (X )| 50%
Trabajo de investigacion ( ) Presentacién de tema (X )| 10%
Practicas ( Taller o laboratorio) ( ) Participacion en clase (X )| 10%
Practicas de campo ( ) Asistencia ( )

Otras (especificar):

e Restmenes

Cuadros sindpticos
Esquemas conceptuales
Tablas de evidencia
Busquedas documentales

Otras (especificar):
e Discusion grupal
e Sesiones plenarias
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Titulo o grado

Perfil profesiografico
Licenciada (0) en Enfermeria, Licenciada (0) en Enfermeria y Obstetricia, Licenciada (o)
en Sociologia, Licenciada (0) en Antropologia,
Experiencia Con experiencia docente
Docente

Otra caracteristica Con experieencia o formaccién en la asignatura.

Bibliografia basica
Breilh, ]. (1979). Epidemiologia: economia, medicina y politica. Quito, Ecuador: Universidad Central.
Cordera, C. R,, y Murayama, C. (2012).Los determinantes sociales de la salud en México. México, D. F.:
Fondo de Cultura Econémica.
De la Fuente, J.R,, Kuri, M.P. (2011). Temas de salud global con impacto local. México: Intersistemas
Editores.
Diaz, D. (2010). Implicaciones del Seguro Popular en la reduccién de la muerte materna. México: FUNDAR.
Durant, VM. (2010). Desigualdad social y ciudadania precaria. ;Estado de excepcion permanente? México:
UNAM-IIS/Siglo XXI Editores.
Frenk, ], Lozano, R., Gonzalez-Block, MA. et. al. (1997). Economia de la salud: propuesta para el avance del
sistema de salud en México. Informe final. México; Fundacion Mexicana para la Salud.
Fundacion Mexicana para la Salud. (1995). Observatorio de la Salud. México; Fundacion Mexicana para la
Salud.
Fundaciéon Mexicana para la Salud. (2012). La salud en México: 2006/2012. Vision FUNSALUD. México;
Fundacién Mexicana para la Salud.
Galvao Luiz Augusto C. et. al. (2010). Determinantes ambientales y sociales de la salud. Mc. Graw Hill
Interamericana. México. OMS.
Galvao LAC, Finkelman SH (2010).Determinantes ambientales y sociales de la salud.
Washington,D.C.: Organizacion Panamericana delaSalud.
Blanco R, JH., Maya M., JM (2013). Fundamentos de salud publica. Medellin, Colombia: Corporacién
para Investigaciones Biologicas.
Ortiz, L. Lopez, M., Rosales, R, Ortega, M.E., Rivera, J.A., Laurell, A.C. (2002). Mortalidad Infantil y
Desigualdad socio-territorial. México, D.F.: Universidad Auténoma Metropolitana.
Palacios, C. D., Salvadores, F. P. (2012). Enfermeria social. Madrid: Sintesis.
Vasco, U. A. (1979). Salud, medicina y clases sociales. Medellin, Colombia: Ediciones Hombre Nuevo.

Fuentes Electronicas:

Errasti-Ibarrondo, B., Arantzamendi-Solabarrieta, M., Canga-Armayor N. (2012) La imagen social de
laenfermeria: una profesién a conocer. Anales Sis San Navarra 35(2): 269-283. Consultado el 18 de
febrero de 2014, en: http://bitly/1i110QX4

Frenk, ], Knaul, F. M., Gbmez D. O., Gonzalez P. E. (2012) Camino a la cobertura universal en Salud.

Frenk ], Gonzalez-Pier, E, Gomez-Dantes, O, Lezana, MA y Knaul. FM (2006). Comprehensive reform to
improve health system performance in Mexico. Lancet 368: 1524-1534. Consultado el 18 de febrero de
2014, en: http://download.thelancet.com/pdfs/journals/lancet/PIIS0140673606695640.pdf

Gutiérrez, J.P., Rivera, D. ]. A, et. al. (2012)Encuesta Nacional de Salud y Nutricion 2012. Resultados

Nacionales. Cuernavaca, México: Instituto Nacional de Salud Publica, 2012. Consultado el 18 de
febrero de 2014, en: http://ensanut.insp.mx/doctos/FactSheet ResultadosNacionales14Nov.pdf
INEGI/SS (2012). Base de datos de mortalidad 1979-2011 (principales causas de muerte con

Lista GBD). México: DGIS, 2012a. Consultado el 18 de agosto de 2013, en:
http: //www.sinais.salud.gob.mx/basesdedatos/cubos.html
Juan L. M. (2012) Universalidad de los Servicios de Salud. Propuesta de FUNSALUD. Consultado el 18 de

34




agosto de 2013, en: http://portal.funsalud.org.mx/

N3ajera, N.R. Ma., Mufioz-Ledo, R. P. (2008). Las ciencias sociales en la enfermeria. Revista de Ciencias
Clinicas 9(2): 52-57. Consultado el 18 de febrero de 2014, en:
http: //www.imbiomed.com.mx/1 /1 /articulos.php?method=showDetail&id articulo=56323&id seccion
=59&id ejemplar=5699&id revista=11

Secretaria de Salud. (2012) Manual de organizacion general de la secretaria de salud. Consultado el 17 de
agosto de 2013, en:http://bitly/1fBpONO

Secretaria de Salud (2013) Programa Sectorial de Salud 2013-2018. Consultado el 17 de agosto de
2013, en:http://www.salud.gob.mx/indicadores1318 /pdf/programa.pdf

Takase M, Maude P, Manias E.(2006) Impact of the perceived public image of nursing on nurses work
behaviour. ] Adv Nurs 53(3): 333-343.

Cardenas, J. M., Zarate, G. R. A.(2001). La formacién y la practica social de la profesién de enfermeria en
México. Investigacion y Educacion en Enfermeria XIX (2): 92-102. Consultado el 18 de febrero de

2014, en:http: //www.redalyc.org/pdf/1052/105218301009.pdf

Gonzalez, P. G.J., Vega, L. Ma. G., Cabrera, P. C.H.(2011). Cesdreas en México: Aspectos Sociales, Econémicos

y Epidemioldgicos. Guadalajara. Guadalajara, Jalisco: Universidad de Guadalajara, Centro
Universitario de Ciencias de la Salud. Consultado el 18 de febrerode 2014, en: http://bitly/1{fSUAwn
Laurell, A. (1982). La salud-enfermedad como proceso social. Cuadernos Médicos Sociales 19:1-11.
Consultado el 18 de febrero de 2014, en:

http: //www.buenosaires.gob.ar/areas/salud /dircap /mat/matbiblio /laurell.pdf

Bibliografia complementaria
Gordon, S. y Milldn, R. (2009). Andlisis preliminar de la cohesion social. Un estudio comparativo. México:
UNAM-IIS.
Krieger, N. (2011). Epidemiology and the people’s health . Nueva York: Oxford University Press.
Zurita, B., Gonzalez, R. A., Knaul, F.,, Sobero6n, G. (2001). Hacia un México mads saludable. Una vision del
sector privado. México; Fundacion Mexicana para la Salud.

Programa Elaborado por la Academia de Enfermeria Comunitaria, enero de 2014

35




