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Programa de la asignatura

Denominacion: Ginecologia y Obstetricia Rotacion lll

Ano: _ . . .
Clave: Semestre: Area: Clinicas No. de Créditos: 15

Octavo

Octavo |
Caracter: Obligatoria Horas Horas por semana Horas totales:
Teoria: | Actividad
Tipo: Teorico - Practica clinica:
10 25 35 100/250

Modalidad: Asignatura Duracion del Programa: Diez semanas
Seriacion: Obligatoria

Asignatura con seriacion antecedente: Asignaturas de 1°y 2° ano
Asignatura con seriacion subsecuente: Asignaturas de 9° semestre

Objetivo General

1. Analizar la etiologia, fisiopatologia y manifestaciones clinicas gineco-obstétricas, ademas de la metodologia preventiva, diagnostica, manejo
inicial y criterios de referencia.

Competencias con las que se relaciona en orden de importancia

Competencia 5. Habilidades clinicas de diagnéstico, prondstico, tratamiento y rehabilitacion.

Competencia 4. Conocimiento y aplicacion de las ciencias biologicas, sociomédicas y clinicas en el ejercicio de la medicina.
Competencia 1. Pensamiento critico, juicio clinico, toma de decisiones y manejo de informacion

Competencia 3. Comunicacion efectiva.
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Competencia 6. Profesionalismo aspectos éticos y responsabilidades legales.

Competencia 2. Aprendizaje autorregulado y permanente.

Competencia 8. Desarrollo y crecimiento personal.

Indice de las Unidades de ensefianza aprendizaje

Horas

Unidad

Tema

Objetivo temdtico Subtema(s)

Teodricas

Practicas

1

Generalidades

1.1. Distinguir la semiologia general de la 1.1.1. Semiologia y propedéutica en
asignatura, asi como la anatomia y fisiologia | ginecoobstetricia.

del sistema genital femenino. 1.1.2. Eje hipotalamo-hipdfisis-ovario.

1.1.3. Ciclo menstrual y sus alteraciones
(amenorrea primaria y secundaria, hemorragia
uterina anormal y dismenorrea).

6

15

Embarazo

2.1. Definir las caracteristicas del embarazo | 2.1.1. Definicion y conceptualizacion del

normal. Asi como las de anatomia, embarazo.

fisiologia y patologia del binomio. 2.1.2. Enunciar los cambios fisioldgicos en el
embarazo.

2.1.3. Control prenatal. Medidas higiénico-
dietéticas. Maniobras de Leopold.

2.1.4. Diagnostico de embarazo, aplicando la
propedéutica obstétrica, conociendo la fecha de la
ultima menstruacion y fecha probable del parto,
enlistando los auxiliares de diagnostico.

2.1.5. Trastornos de la unidad fetoplacentaria.
2.1.6. Promocion de la salud durante el embarazo
y control prenatal.

2.1.7. Embarazo de alto riesgo (de la adolescente y
la mujer afosa).

15

Parto

3.1. Definicidn y conceptualizacion.
3.2. Anatomia de la pelvis, planos y conjugados.
3.3. Fisiologia de la contraccion en el trabajo de
parto.
3.4. Trabajo y atencion del parto, conociendo:
3.4.1. Periodos del trabajo del parto.
3.4.2. Curva de Freedman.

20
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3.4.3. Mecanismo del trabajo del parto.
3.4.4. Induccion y conduccion.
3.4.5. Analgesia obstétrica.
3.4.6. Atencion del parto.
3.4.7. Reparacion del piso pélvico.
3.5. Manejo del partograma.

Trabajo de parto anormal 4.1. Analizar los conceptos anatomicos, 4.1.1. Distocias. 8 20
fisiologicos y la fisiopatologia del las 4.1.2. Trabajo de parto anormal, datos clinicos,
alteraciones que se presentan en el trabajo | estudios de laboratorio, de gabinete y
de parto y en el sufrimiento fetal, asi como | especializados para detectar Sufrimiento fetal.
los métodos basicos de diagnostico, asi 4.1.3. Cesarea
como el manejo médico quirurgico.
Puerperio 5.1. Explicar la fisiologia del puerperio y los | 5.1.1. Definicidn y conceptualizacion del puerperio. 6 15
cuidados durante esta etapa para el 9.1.2. Etapas del puerperio, indicando su duracion
binomio, ademas de sus complicaciones. y los cambios fisioldgicos del mismo.
Asimismo, discutir sobre las ventajas de la | 5.1.3. Vigilancia y cuidados del puerperio.
alimentacion al seno materno. 9.1.4. Manifestaciones clinicas, diagnostico y
tratamiento de las complicaciones del puerperio
como
5.1.4.1. Hemorragias.
5.1.4.2. Infecciones.
9.1.4.3. Tromboembolia.
9.1.5. Lactancia materna exclusiva.
Causa de morbimortalidad 6.1. Analizar la etiologia, fisiopatologia y 6.1.1 Hemorragias de la primera mitad del 10 25

durante el embarazo y
complicaciones obstétricas

manifestaciones clinicas de las principales
complicaciones obstétricas y causas de
morbimortalidad durante el embarazo,
ademas de la metodologia diagnostica,
manejo inicial y criterios de referencia, asi
como el manejo médico quirurgico.

embarazo.
6.1.1.1. Aborto.
6.1.1.2. Amenaza de aborto.
6.1.1.3. Embarazo molar y coriocarcinoma.
6.1.1.4. Embarazo ectdpico.
6.1.2. Hemorragias de la segunda mitad del
embarazo.
6.1.2.1. Placenta previa.
6.1.2.2. Desprendimiento previo de placenta
normoinserta.
6.1.2.3. Ruptura uterina.
6.1.3 Enfermedad hipertensiva del embarazo.
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6.1.4. Parto pretérmino.
6.1.5. Embarazo prolongado.
6.1.6. Ruptura prematura de membranas.
6.1.7. Restriccion del crecimiento intrauterino.
6.1.8. Diabetes y embarazo.
6.1.9. Complicaciones de las cardiopatias y
embarazo.
6.1.10. Incompatibilidad al grupo,
isoinmunizaciones durante el embarazo.
6.1.11. Embarazo multiple.
6.1.12. Infecciones durante el embarazo.
6.1.13. Infeccién de vias urinarias durante el
embarazo e iniciar el plan de manejo para:
6.1.13.1. Cervicovaginitis.
6.1.13.2 . TORCH.

7 Planificacion familiar 7.1 Discutir sobre la utilidad e importancia 7.1.1. Clasificacion de los métodos anticonceptivos 10
de los métodos de planificacion familiar, sus | y sus indicaciones.
indicaciones y evaluacion del riesgo 7.1.2. Evaluacion de riesgo reproductivo.
reproductivo.
8 Semiologia y técnica 8.1 Distinguir la semiologia y técnica 8.1.1. Semiologia en Ginecologia. 10
exploratoria en ginecologia exploratoria en Ginecologia. 8.1.2. Exploracion manual, bimanual y armada del
sistema genital femenino.
9 Hemorragia uterina 9.1 Analizar la etiologia, fisiopatologia y 9.1.1. Hemorragias Uterina Disfuncionales. 20
manifestaciones clinicas de las hemorragias | 9.1.2. Hemorragia Uterina Anormal.
uterinas, ademas de la metodologia 9.1.2.1. Utero: pélipos, miomatosis, denomiosis.
diagnostica, manejo inicial y criterios de 9.1.2.2. Cuello uterino: pélipos, ulceras.
referencia.
10 Infecciones de transmision 10.1 Distinguir la etiologia, fisiopatologia y 10.1.1. Moniliasis. 15

sexual

manifestaciones clinicas de las
enfermedades de trasmisidn sexual, asi
como las medidas preventivas metodologia
diagnostica, manejo inicial y criterios de
referencia, asi como el manejo médico
quirdrgico.

10.1.2. Tricomoniasis.

10.1.3. Gardnerella vaginalls.
10.1.4. Gonorrea.

10.1.5. Clamidiosis.

10.1.6. Mycoplasma.

10.1.7. Virus del papiloma humano.
10.1.8. Herpes.

10.1.9. Sifilis.
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10.1.10. Tuberculosis.
10.1.11. Sida.
10.1.12Bartolinitis.
10.1.13 Hepatitis C.

1" Neoplasias benignas y 11.1. Anlalliza,r por cuadr'q clinico, , 11.1.1. Neoplasias benignas y premalignas de: 8 20
premalinas del sisema | eporan s speceypor s | 1111 e
genital femenino y mama gabinete las neoplasias benignas y 11.1.1.3. Cuello uterino.
premalignas; propias del sistema genital 11.1.1.4. Endometrio.
femenino incluyendo la mama, asi como el 11.1.1.5. Ovarios
manejo médico quirdrgico. 11.1.1.6. Medidas preventivas
12 Neoplasias malignas del 12.1. Distinguir las manifestaciones, 12.1.1 Neoplasias malignas: 8 20
sistema genital femenino y métodos especiales de laboratorio y de 12.1.1.1. Cancer mamario.
mama gabinete, asi como conocer la clasificacion y 12.1.1.2. Cancer cervicouterino.
estadificacion de las neoplasias malignas 12.1.2. Cancer de ovario.
del sistema genital femenino incluyendo la 12.1.3. Medidas preventivas
mama, asi como el manejo médico
quirurgico.
13 Climaterio 13.1. Analizar la fisiologia, fisiopatologia y 13.1.1. Perimenopausia. 6 15
manifestaciones clinicas del climaterio, asi | 13.1.2. Menopausia.
como los métodos diagnosticos, medidas 13.1.3. Postmenopausia.
generales y tratamiento. 13.1.4. Enfermedades Cronico-degenerativas en la
tercera edad y su relacion con el climaterio
14 Sexologl’a 14.1. Analizar los aspectos biopsicosociales | 14.1.1. Ciclos hormonales y la vida sexual 6 15
en la salud sexual de la mujer, identificando | femenina.
sus alteraciones y estigmas en la sociedad. | 14.1.2. Aspectos sociales y sus alteraciones en la
vida sexual femenina: El estrés.
14.1.3. Disfuncién sexual femenina.
15 Bioética 15.1. Analizar los principios basicos del 15.1.1. Maleficiencia médica ginecoldgica 6 15
profesionalismo para el cuidado ético que 15.1.2. Justicia y equidad en la relacion médico -
respeta los derechos sexuales y paciente.
reproductivos de la muijer. 15.1.3. Beneficiencia médica ginecoldgica.
15.1.4. Autonomia y la conducta médica.
Total de horas: 100 250

Suma total de horas:
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Bibliografia basica

1. Scott J. Tratado de Obstetricia y Ginecologia de Danforth. 9a ed. México: McGraw-Hill Interamericana Editores; 2005.

2. Cunningham FG, et al. Obstetricia de Williams. 22 ed. México: McGraw-Hill Interamericana Editores; 2006.

3. Berek J. Ginecologia de Novak. 13a ed. México: McGraw-Hill Interamericana Editores; 2004.

4. Narro J, Rivero O, Lopez JJ. (coord). Diagnostico y tratamiento en la prdctica médica. 2a ed. México: Editorial El Manual Moderno; 2007.

5. Normas oficiales mexicanas vigentes (NOM) para el conocimiento de las recomendaciones y procedimientos que deben ser aplicadas por el alumno:
NOM-014-SSA2-1994. Para la prevencion, deteccion, diagndstico, tratamiento, control y vigilancia epidemioldogicas del cancer cervicouterino.
NOM-015-SSA2-1994. Para la prevencion tratamiento y control de la diabetes.

NOM-017-SSA-1994. Para la vigilancia epidemioldgica.

NOM-035-SSA2-2002. Prevencion y control de enfermedades en la perimenopausia y postmenopausia de la mujer. Criterios para brindar atencion médica.
NOM-039-SSA2-2002. Para la prevencion y control de las enfermedades de transmision sexual.

NOM-041-SSA2-2002. Prevencion, diagnastico, tratamiento, control y vigilancia epidemiologica del cancer de mama.

NOM-168-SSA1-1998. Del expediente clinico.

NOM-005-SSA2-1993. De los servicios de planificacion familiar.

NOM-007-SSA2-1993. Atencion de la mujer durante el embarazo, parto y puerperio y del recién nacido. Criterios y procedimientos para la prestacion del servicio.
NOM-010-SSA2-1993. Para la prevencion y control de la infeccion por virus de la deficiencia humana

Bibliografia complementaria

1. Kumar V., Fausto N, Abbas AK. Robbins & Cotran Patologia estructural y funcional. 7a ed. México: Elsevier; 2005.

2. Ahued AJ. Prematurez: Un enfoque perinatal. México: Editorial Editores de Textos Mexicanos SA de CV; 2004.

3. Ahued AJ., Fernandez del Castillo C., Bailon U. Ginecologia y Obstetricia aplicadas. 2 ed. México: Editorial Manual Moderno; 2003.

Sugerencias didéacticas: Mecanismos de evaluacion del aprendizaje de los alumnos:

ABP (X) Examenes departamentales (X)
Medicina basada en la evidencia (X) Examenes parciales (X)
e-learning () Mapas mentales ()
Portafolios y documentacion de avances () Mapas conceptuales ()
Tutorias (tutoria entre pares (alumnos), experto-novato y multitutoria (X) Andlisis critico de articulos (X)
Ensefianza en pequefios grupos (X) Lista de cotejo (X)
Aprendizaje experiencial (X) Presentacion en clase (X)
Aprendizaje colaborativo (X) Preguntas y respuestas en clase (X)
Trabajo en equipo (X) Solucion de problemas (X)
Aprendizaje basado en simulacion (X) Informe de préacticas ()
Aprendizaje basado en tareas (X) Calificacion del profesor (X)
Aprendizaje reflexivo (X) Portafolios ()

357



Aprendizaje basado en la solucion de problemas (ambientes reales) (X) ECOEs (X)
Entrenamiento en servicio (X) Evaluacion de 360° ()
Practica supervisada (X) Ensayo ()
Exposicion oral (X) Andlisis de caso (X)
Exposicidn audiovisual (X) Trabajos y tareas fuera del aula (X)
Ejercicios dentro de clase (X) Exposicidn de seminarios por los alumnos (X)
Ejercicios fuera del aula (X) Participacion en clase (X)
Seminarios (X) Asistencia (X)
Lecturas obligatorias (X) Seminario ()
Trabajo de investigacion (X) Ofras ( especifique): ()
Practicas de taller o laboratorio ()

Practicas de campo ()

Otras (especifique): Revision de casos clinicos (X)

Perfil profesiografico:

Tener licenciatura de Médico Cirujano (con especialidad en Ginecologia y Obstetricia)

Tener experiencia docente

Tener preparacion en técnicas de ensenanza-aprendizaje

Tomar curso de actualizacion en contenido y didactica (uno anual)

Tomar curso de Pedagogia al ingreso (deseable un curso anual posterior al ingreso)

Asistir al aula con adecuada presentacion y uso de la bata

Establecer una comunicacion abierta y respetuosa con los alumnos dentro y fuera del aula

Asistir puntualmente a clase, cubrir los objetivos del programa y la totalidad de las horas tedricas y practicas
Tener valores éticos

Respetar el Reglamento Interno de la Facultad de Medicina
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