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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA  
DE MÉXICO 

                                                                         
FACULTAD DE CIENCIAS POLÍTICAS Y  

SOCIALES 
 
 

PLAN DE ESTUDIOS DE LA LICENCIATURA EN RELACIONES 
INTERNACIONALES  

 
 
 
 

INTRODUCCIÓN AL ESTUDIO DE LAS RELACIONES 
INTERNACIONALES 

Clave Semestre 
 

1º 

Créditos 
 
8 

Campo de 
conocimiento  

Asignaturas básicas y 
comunes/disciplinar 

Etapa  Básica 
Modalidad Curso (X) Taller () 

Lab () Sem ()          
Tipo    

T (X)              P ()             T/P 
() 

Carácter  Obligatorio (X)     
Optativo () 
 
Obligatorio E ()   
Optativo E () 

 
Horas 

 

Semana  Semestre  
Teóricas 4 Teóricas 64 
Prácticas 0 Prácticas 0 

Total 4 Total 64 
Seriación 

Ninguna  (  ) 
Obligatoria  (  ) 

Asignatura  
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antecedente 
 
Asignatura 
subsecuente 
 

 

Indicativa ( X ) 
Asignatura 
antecedente  
 

Ninguna 

Asignatura 
subsecuente  
 

Teoría de las Relaciones Internacionales I 

Objetivo general:  
El alumno comprenderá qué es la disciplina de Relaciones Internacionales 
así como los conceptos básicos formales y elementos materiales de la 
realidad internacional. 
Objetivos específicos: 

1.  El alumno manejará  el lenguaje especializado de Relaciones 
Internacionales y conocerá la problemática terminológica de la 
disciplina.  

2.  El alumno  identificará a los diversos protagonistas en la realidad 
internacional, conociendo sus orígenes, evolución, características e 
importancia en la dinámica y estructuración de la sociedad 
internacional contemporánea.  

3.  El alumno identificará los procesos que se dan entre los 
protagonistas en el ámbito internacional.  

Índice temático 
 Tema Horas 

Semestre 
Teóricas Prácticas  

1 Relaciones Internacionales y las Ciencias 
Sociales 

10 
0 

2 Objeto formal de Relaciones 
Internacionales 

18 
0 

3 Protagonistas de las relaciones 
internacionales 

10 
0 

4 Factores de las relaciones internacionales 14 0 
5 Procesos y tendencias 12 0 
                                                     Total  64 0 

Suma total de horas 64 

Contenido Temático 
Tema Subtemas 

1. Relaciones 
Internacionales 
y las Ciencias 

1.1 Relaciones Internacionales como Ciencias 
Sociales.  
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Sociales 1.2 Inter, multi y transdisciplinariedad. 

1.3 La especificidad de lo internacional y lo global. 
2. Objeto formal 

de Relaciones 
Internacionales 

2.1 Construcción de los objetos de estudio de lo 
internacional y lo global.  
 
2.2 Categorías y conceptos. 
 
2.3 Análisis de la construcción histórica.   
   2.3.1 en el mundo. 
   2.3.2 en México. 
 
2.4 La construcción disciplinar: enfoques 
hegemónicos y enfoques alternativos. 

3. Protagonistas 
de las 
relaciones 
internacionales 

3.1 Tradicionales (Estado, OIG, ONG, empresas, etc). 

3.2 No-tradicionales (movimientos sociales, 
movimientos antisistémicos, redes transnacionales, 
etc). 

4. Factores de las 
relaciones 
internacionales 

4.1 Factores geográfico/espaciales (geofísicos, 
geopolíticos, geoculturales). 

4.2 Factores socio-económicos (demográficos, 
científico-tecnológicos, productivos, etc.). 

4.3 Factores socio-políticos (diplomáticos, jurídicos, 
militares, organizacionales).  

4.4 Factores socio-culturales (ideológicos, 
identitarios). 

5. Procesos y 
tendencias 

5.1 Crisis en el sistema internacional del siglo XXI 
(económica, política, social, ecológica). 

5.2 Conflictividad en el mundo del siglo XXI. 
Estrategias didácticas Evaluación del aprendizaje 

Exposición                                                                 
(   ) 

Exámenes parciales                                         
( X ) 

Trabajo en equipo                                                   
(   ) 

Examen final                                                     
( X ) 

Lecturas                                                                    
(  X ) 

Trabajo y tareas                            
( X ) 

Trabajo de investigación                                        
(   ) 

Presentación de tema                                     
(  ) 

Prácticas (taller o laboratorio)                              
(   ) 

Participación en clase                                      
( X ) 
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Prácticas de campo                                                  
(  ) 

Asistencia                                                           
( X ) 

Aprendizaje por proyectos                                     
(  ) 

Rúbricas                                                             
(  ) 

Aprendizaje basado en problemas                        
( X ) 

Portafolios                                                         
(  ) 

Casos de enseñanza                                                 
(  ) 

Listas de cotejo                                                 
(  ) 

Otras (especificar)                                                    
(  ) 

Otras (especificar)                                           
(  ) 

Perfil profesiográfico 
Título o grado  Licenciado, Maestro o Doctor en el Relaciones 

Internacionales o afines.  
Experiencia docente Se recomienda dos años de experiencia docente 

con conocimientos especializados en Teoría y 
Metodología de las Relaciones Internacionales.  

Otra característica   
Bibliografía básica: 
 
TEMA 1 
 

1. Mesa, Roberto, “Parte Segunda. Hacia una teoría de las Relaciones 
Internacionales. 1. La Ciencia Política y las Relaciones 
Internacionales y 2. La Sociología y las Relaciones Internacionales”, 
Teoría y práctica de las Relaciones Internacionales, Taurus 
Ediciones, Madrid, 1980, pp. 37-68. En En Cid Capetillo, Ileana 
(Comp.), Lecturas básicas para introducción al estudio de Relaciones 
Internacionales, FCPyS, UNAM. México, 2001, pp.143-170.  

 
TEMA 2 
 

1. Sarquís, David J., “Desarrollo de la sociedad internacional. Objeto 
material”, en Cid Capetillo, Ileana (Coord.), Temas introductorios al 
estudio de Relaciones Internacionales, FCPyS, UNAM. México, 2013, 
pp. 37-76. 

2. Truyol y Serra, Antonio, “Primera parte. La expansión de la 
Sociedad internacional en los siglos XIX y XX”, En Cid Capetillo, 
Ileana (Comp.), Lecturas básicas para introducción al estudio de 
Relaciones Internacionales, FCPyS, UNAM. México, 2001, pp. 31-64. 

 
TEMA 3 
 

1. Calduch Cervera, Rafael. “Capítulo 1. Concepto y método de las 
relaciones internacionales”, en Cid Capetillo, Ileana (Comp.), 
Lecturas básicas para introducción al estudio de Relaciones 
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Internacionales, México, FCPyS, UNAM, 2001, pp. 7-29 
2. Cárdenas Elorduy, Emilio, “El camino hacia la teoría de las 

relaciones internacionales (biografía de una disciplina), en Cid 
Capetillo, Ileana (Comp.), Lecturas básicas para introducción al 
estudio de Relaciones Internacionales, FCPyS, UNAM. México, 2001, 
pp. 65-91. 

3. López Díaz, Mayra, “Una mirada a la disciplina de Relaciones 
Internacionales”, en Cid Capetillo, Ileana (Coord.), Temas 
introductorios al estudio de Relaciones Internacionales, FCPyS, 
UNAM. México, 2013, pp. 77-109. 

4. Peña Guerrero, Roberto, “El debate del método en la disciplina de 
Relaciones Internacionales: ordenando el caos”, en Cid Capetillo, 
Ileana (Coord.), Temas introductorios al estudio de Relaciones 
Internacionales, FCPyS, UNAM. México, 2013, pp. 11-36. 

5. Peña Guerrero, Roberto, “Interdisciplinariedad y cientificidad en 
Relaciones Internacionales”, en En Cid Capetillo, Ileana (Comp.), 
Lecturas básicas para introducción al estudio de las Relaciones 
Internacionales, México, 2001, FCPyS, pp.179-192. 

6. Sarquís, David J. “¿Para qué sirve el estudio teórico de las 
relaciones internacionales”, en Revista de Relaciones Internacionales 
de la UNAM, Núm. 111, CRI, FCPyS, UNAM, México, septiembre-
diciembre de 2011, pp. 39-62. 

 
TEMA 4 
 

1. Calduch Cervera, Rafael, “Capítulo 5. Los actores internacionales”, 
en Cid Capetillo, Ileana (Comp.), Lecturas básicas para introducción 
al estudio de Relaciones Internacionales, FCPyS, UNAM. México, 
2001, pp. 197-203. 

2. Cid Capetillo, Ileana y González Olvera, Pedro, “Los sujetos de las 
Relaciones Internacionales” en Cid Capetillo, Ileana (Comp.), 
Lecturas básicas para introducción al estudio de las Relaciones 
Internacionales, México, 2001, FCPyS, pp. 193-196. 

3. Cid Capetillo, Ileana, “Los protagonistas de las relaciones 
internacionales”, en Cid Capetillo, Ileana (Coord.), Temas 
introductorios al estudio de Relaciones Internacionales, FCPyS, 
UNAM. México, 2013,. 111-152. 

4. Huntzinger, Jacques, “Lúniversalisation de l’État”, en Cid Capetillo, 
Ileana (Comp.), Lecturas básicas para introducción al estudio de las 
relaciones internacionales México, 2001, FCPyS, pp. 205-208. 

 
TEMA 5 
 

1. Colard, Daniel, “Chapitre 2. Les facteurs de Relations 
internationales”, Les Relations internationales, 2a edic. Masson, 
Paris, 1981, pp. 35-57. En Cid Capetillo, Ileana (Comp.), Temas 
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introductorios al estudio de Relaciones Internacionales, FCPyS, 
UNAM. México, 2013, pp. 209-226. 

2. Marín Castán, María Fuencisla, “En torno al entorno: los factores 
internacionales”, en Cid Capetillo, Ileana (Coord.), Temas 
introductorios al estudio de Relaciones Internacionales, FCPyS, 
UNAM. México, 2013, pp. 177-193. 

TEMA 6 
 

1. Loprete, Carlos, El acoso de la globalización, Letemendia Casa 
Editora, Buenos Aires, 2013, 188 pp. 

2. Torrecuadrada, Soledad, “Paz y seguridad ¿encuentros o 
desencuentros?”, en Revista de Relaciones Internacionales de la 
UNAM, Núm. 113, CRI, FCPyS, UNAM, México, mayo-agosto de 
2012, pp. 133-161. 

 
Bibliografía complementaria:  
 

• Calduch Cervera, Rafael. Dinámica de la sociedad internacional. 
Centro de Estudios R. Areces. Madrid, 1993, 493 pp. 

• Carr, Edward Hellet. La crisis de los veinte años. Una introducción al 
estudio de las Relaciones Internacionales. Libros de la Catarata, 
Madrid, 2004, 321 pp. 

• Del Arenal, Celestino. Introducción a las Relaciones Internacionales. 
Ed. Tecnos-Rei, Madrid, 1994. 

• Ianni, Octavio. Teorías de la Globalización. Traduc. Isabel Vericat, 
Siglo XXI Eds., España, 1996, 184 pp. 

• Merle, Marcel. Sociología de las Relaciones Internacionales. Alianza 
Ed., España, 1995, 461 pp. 

• Wallerstein, Immanuel. Abrir las Ciencias Sociales (Informe 
Gulbenkian) 

 
  


