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Objetivo general:

Aplicar los conocimientos tedricos metodolégicos en la atencion directa al adulto y/o
anciano con un enfoque integral, implementando el proceso enfermero y utilizando
como marco conceptual la teoria de enfermeria del déficit del autocuidado (teoria de
Orem), asi como la integracion taxondmica NANDA, NOC y NIC.

Obijetivos especificos:

1. Analizar los sistemas de atencion en el servicio, organizacion, funcionamiento y
distribucién, asi como equipamiento, suministro y condiciones ambientales.

2. ldentificar los programas y estrategias de calidad en la atencién de enfermeria

3. Proporcionar Atencion de enfermeria al adulto y anciano con un enfoque
multidisciplinario.

4. Ejecucioén de técnicas y procedimientos de enfermeria médico-quirdrgica en los
aparatos y sistemas correspondientes a las unidades de aprendizaje de los
sistemas: uronefrolégico, gastrointestinal, musculo-esquelético, hemato-
inmunolégico y dermatoldgico.

5. Incorporar fundamentos ético-legales en la atencion del paciente adulto y
anciano.

Indice tematico
Horas
Tema Afio
Tedricas | Practicas

1 Unidad de cuidados intensivos 0 40

2 Consulta externa. 0 40

3 Urgencias. 0 40

4 Medicina interna. 0 40

5 Cirugia general. 0 40

6 Quirdfano. 0 80

7 Hematologia. 0 40

8 Dialisis / hemodialisis. 0 40

Total 0 360
Suma total de horas 360
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Contenido Temaético

Tema

Subtemas

1. Unidad de cuidados intensivos
1.1 Realizar estudio organizacional del servicio
1.2 Identificar y colaborar con los programas y estandares
de calidad en la atencion de enfermeria
1.3 Valoracion integral de enfermeria con el enfoque de la
Teoria del Déficit del autocuidado Dorothea Orem
1.4  Aplicacion de técnicas y  procedimientos
correspondientes al area
1.5 Aplicacién del marco ético legal

2. Consulta externa.
2.1 Realizar estudio organizacional del servicio
2.2 Identificar y colaborar con los programas y estandares
de calidad en la atencion de enfermeria
2.3 Valoracion integral de enfermeria con el enfoque de la
Teoria del Déficit del autocuidado Dorothea Orem
2.4  Aplicacion de técnicas y  procedimientos
correspondientes al area
Aplicaciéon del marco ético legal

3. Urgencias.
3.1 Realizar estudio organizacional del servicio
3.2 Identificar y colaborar con los programas y estandares
de calidad en la atencion de enfermeria
3.3 Valoracién integral de enfermeria con el enfoque de la
Teoria del Déficit del autocuidado Dorothea Orem
3.4  Aplicacion de técnicas y  procedimientos
correspondientes al area
3.5 Aplicacion del marco ético legal

4. Medicina Interna.
4.1 Realizar estudio organizacional del servicio
4.2 Identificar y colaborar con los programas y estandares
de calidad en la atencion de enfermeria
4.3 Valoracién integral de enfermeria con el enfoque de la
Teoria del Déficit del autocuidado Dorothea Orem
4.4  Aplicacibn de técnicas y  procedimientos
correspondientes al area
4.5 Aplicacién del marco ético legal

5. Cirugia general.
5.1 Realizar estudio organizacional del servicio
5.2 Identificar y colaborar con los programas y estandares
de calidad en la atencion de enfermeria
5.3 Valoracion integral de enfermeria con el enfoque de la
Teoria del Déficit del autocuidado Dorothea Orem
5.4  Aplicacion de técnicas y  procedimientos
correspondientes al area
5.5 Aplicacion del marco ético legal
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6.4

6 6. Quiréfano.
6.1 Realizar estudio organizacional del servicio
6.2 Identificar y colaborar con los programas y estandares
de calidad en la atencion de enfermeria
6.3 Valoracién integral de enfermeria en el servicio de
recuperacion
Aplicacién
correspondientes al area

6.5 Aplicacion del marco ético legal

de técnicas vy

procedimientos

7.4

7 7. Hematologia.

7.1 Realizar estudio organizacional del servicio
7.2 Identificar y colaborar con los programas y estandares
de calidad en la atencion de enfermeria
7.3 Valoracion integral de enfermeria con el enfoque de la
Teoria del Déficit del autocuidado Dorothea Orem
Aplicacion
correspondientes al area

7.5 Aplicacion del marco ético legal

de técnicas vy

procedimientos

8 8. Didlisis/ Hemodidlisis.

8.1 Realizar estudio organizacional del servicio
8.2 Identificar y colaborar con los programas y estandares
de calidad en la atencion de enfermeria
8.3 Valoracién integral de enfermeria con el enfoque de la
Teoria del Déficit del autocuidado Dorothea Orem
8.4 Aplicacion de técnicas y procedimientos
correspondientes al area

8.5 Aplicacion del marco ético legal

Estrategias didacticas

Evaluacion del aprendizaje

Exposiciéon ( ) |Exadmenes parciales
Trabajo en equipo (X) |Examen final
Lecturas ( ) |Trabajosy tareas )

Trabajo de investigacién

(X)

Presentacion de tema

Précticas (taller o laboratorio)

Participacién en clase

||| | ~|~|—~

Q)
Practicas de campo () |Asistencia )
Aprendizaje por proyectos () |Rdubricas
Aprendizaje basado en problemas () |Portafolios (X)
Casos de ensefianza ( X) | Listas de cotejo (X)

Otras (especificar)

Otras (especificar)

(X)

Elaboracién de materiales para promocion

a la salud
Aplicacién y entrega del Proceso

Enfermero por cada uno de los servicios

por donde rote el alumno

Elaboracién y entrega de reportes de

técnicas quirdrgicas

Aplicacién de técnicas y procedimientos
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especificos

Valoracion de la relacion alumno-paciente
Valoracién de la relacion alumno- personal
de servicio

Valoracioén de la relacion alumno —
companeros

Perfil profesiografico

Titulo o grado Licenciado(a) en Enfermeria, y/o estudios de
posgrado en Enfermeria del adulto en estado
critico.

Experiencia docente Experiencia en Educacion Superior.
Curso de induccién a la docencia.

Otra caracteristica Experiencia en la atencién al paciente médico
quirdrgico adulto y anciano.
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