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PLAN DE ESTUDIOS DE LA LICENCIATURA EN ENFERMERIA
Programa del Médulo
Practica de Enfermeria VIII
Clave Afo Créditos Duracion é%:s::g?osméd'cas
ienci i i
4° 15 Campp qle Ciencias Sociales y Humanisticas
conocimiento . .
Teorias de Enfermeria
Ciclo De Profundizacién
Curso () Taller () Lab () Sem ()
Modalidad Tipo [T() P(X) TP ()
Practica Clinica ( X)
Obligatorio (x ) Optativo ()
Carécter Horas
Obligatorio E () Optativo E ()
Semana ARo
Tebricas 0 Tebricas O
Practicas 30 Practicas 300
Total 30 Total 300
Seriacién
Ninguna ( )

Obligatoria ( X )

Médulo antecedente Moédulo de Profundizacion

Moédulo subsecuente Ninguna

Indicativa ( )

Maédulo antecedente

Moédulo subsecuente

Obijetivo general:

Integrar los elementos tedricos, metodoldgicos, instrumentales y practicos adquiridos
en su formacion antecedente para aplicar la investigacién con un enfoque asistencial,
educativo o administrativo que le permita conocer, analizar o proponer acciones de
mejora para la atencion de enfermeria bajo un marco ético legal
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Obijetivos especificos:

1.

Integrar los elementos tedricos, metodoldgicos, instrumentales y practicos
adquiridos en su formacion antecedente para aplicar la investigacion con un
enfoque asistencial, educativo o administrativo que le permita conocer, analizar
0 proponer acciones de mejora para la atencion de enfermeria al individuo,
familia y comunidad bajo un marco ético legal.

Integrar los elementos tedricos, metodoldgicos, instrumentales y practicos
adquiridos en su formacién antecedente para aplicar la investigacién con un
enfoque asistencial, educativo o administrativo que le permita conocer, analizar
0 proponer acciones de mejora para la atencion de enfermeria en gineco-
obstetricia, y en las areas de educacion para la salud bajo un marco ético legal.
Integrar los elementos tedricos, metodoldgicos, instrumentales y practicos
adquiridos en su formacion antecedente para aplicar la investigacion con un
enfoque asistencial, educativo o administrativo que le permita conocer, analizar
0 proponer acciones de mejora para la atencion de enfermeria pediatrica en las
areas de educacién para la salud, atencion integral del nifio y familia en el
segundo Yy tercer nivel de atencién bajo un marco ético legal.

Integrar los elementos tedricos, metodoldgicos, instrumentales y practicos
adquiridos en su formacion antecedente para aplicar la investigacion con un
enfoque asistencial, educativo o administrativo que le permita conocer, analizar
0 proponer acciones de mejora para la atencién de enfermeria en las areas de
educacion para la salud, atencion integral al adulto y familia en el segundo y
tercer nivel de atencién bajo un marco ético legal.

Integrar los elementos tedricos, metodoldgicos, instrumentales y practicos
adquiridos en su formacién antecedente para aplicar la investigacién con un
enfoque asistencial, educativo o administrativo que le permita conocer, analizar
0 proponer acciones de mejora para la atencion de enfermeria en las areas de
atencion al paciente geriatra y educacion al cuidador primario en los diversos
escenarios bajo un marco ético legal.

indice tematico

Horas
Tema Afo

Teodricas | Practicas

Areas de hospitalizacion

. . 0 50
segun &rea de eleccién

Unidad de cuidados intensivos

L ., 0 50
segun area de eleccion

Consulta externa de especialidad. 0 50

Area de triage
L .2 0 50
segun &rea de eleccién

Prevencién y promocion de la salud

. C 0 50
segun &rea de eleccién
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Trabajo de investigacion
Segun area de eleccion

Total 0 300

Suma total de horas 300

Contenido Temaético

Tema

Subtemas

Area de Hospitalizacion segln area de eleccion

1.1 Aplicacién del proceso de enfermeria al individuo hospitalizado por area de
integracién con diferentes patologias

1.2 Ejecucién de técnicas y procedimientos por areas de integracion en los diferentes
aparatos y sistemas.

1.3 Aplicacion del marco ético legal en la atencién de enfermeria por area de
integracion

1.4 Identificar la dinAmica administrativa que fundamenta la atencién de enfermeria y
el funcionamiento de los servicios, segln el area de integracion.

2 | Unidad de cuidados intensivos segun area de eleccién
2.1 Aplicacion del proceso de enfermeria al individuo hospitalizado por area de
integracién con diferentes patologias
2.2 Ejecucion de técnicas y procedimientos por areas de integracién en los diferentes
aparatos y sistemas.
2.3 Identificar la dinamica administrativa que fundamenta la atencién de enfermeria y
el funcionamiento de los servicios, segun el area de integracion.
2.4 Aplicacién del marco ético legal en la atencion de enfermeria por areas de
integracion.

3 | Consulta externa de especialidad.
3.1 Aplicacién del proceso de enfermeria al individuo y colectivos en la unidad
hospitalaria o comunidad
3.2 Ejecucion de técnicas y procedimientos por areas de integracién en los diferentes
aparatos y sistemas.
3.3 Aplicacion del marco ético legal en la atencién de enfermeria por area de
integracion

4 | Areade Triage segun area de eleccion
4.1 Ejecucion de técnicas y procedimientos por areas de integracion en los diferentes
aparatos y sistemas.
4.2 Aplicacion del marco ético legal en la atencion de enfermeria por area de
integracion
4.3 Identificar la dinamica administrativa que fundamenta la atencién de enfermeria y
el funcionamiento de los servicios, segun el area de integracién

5 | Prevencién y promocion de la salud segun area de eleccion
5.1 Elaboracién de programas educativos

6 | Trabajo de investigacion segun area de eleccién

6.1 Elaboracién y desarrollo del proyecto de investigacion de acuerdo a la area de
integracion

137




Estrategias didacticas | Evaluacion del aprendizaje

Exposicion () Examenes parciales ()
Trabajo en equipo (X) Examen final ()
Lecturas ( X) Trabajos y tareas (X)
Trabajo de investigacion () Presentacién de tema ()
Practicas (taller o laboratorio) () Participacion en clase ()
Préacticas de campo () Asistencia (X)
Aprendizaje por proyectos () Rubricas ()
Aprendizaje basado en problemas () Portafolios (X)
Casos de ensefianza (X) Listas de cotejo (X)
Otras (especificar) Otras (especificar)

Aplicacion y entrega del Proceso

Enfermero por cada uno de los

servicios por donde rote el alumno.
Elaboracién de materiales para

promaocion a la salud.

Aplicacién de técnicas y

procedimientos especificos.

Desarrollo y entrega del reporte de

investigacion.

Presentacién del proyecto de

investigacion en el coloquio.

Valoracion de la relacion alumno-

paciente.

Valoracion de la relacion alumno-

personal de servicio.

Valoracién de la relaciébn alumno —

compaferos.
Perfil profesiografico
Titulo o grado Licenciado en Enfermeria y/o Maestria en Administracion.
Experiencia Experiencia en Educacién Superior.
docente Curso de induccién a la docencia.
Otra Con experiencia clinica en el area de administracion.
caracteristica

Bibliografia basica:
Salud Publica

Alfaro-LeFevre, R. (2014). Aplicacién del proceso enfermero. Barcelona: Wolters Kluwer Health.

Alvarez, R. (2012). Salud publica y Medicina preventiva. 42 ed. México: Manual Moderno.

Campo, M.A. (2011). Enfermeria comunitaria. Espafa: Enfermeria 21.

Clasificacién de intervenciones de enfermeria (NIC). (2014). Barcelona: Elsevier.

Clasificacién de resultados de enfermeria (NOC). (2014). Medicion de resultados en salud. Madrid:
Elsevier.

Crespo, K.S. Gonzalez, V.M, Hernandez LA. (2000). Manual de metodologia de la investigacion.
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México: FES Zaragoza UNAM.

Darias, C.S, Campo O M. (2015). Enfermeria Comunitaria Tomo | y Il. 3% ed. Valencia Espafia:
Grupo Paradigma.

Hernandez, S.R. (2012). Metodologia de la Investigacién. México: McGraw-Hill.

Londorio, F.J. (2014). Metodologia de la investigacién epidemioldgica. Bogota: Manual Moderno.

Loseke, DR. (2013). Methodological Thinking: Basic Principles of Social Research Desing. Thousand
Oaks, California: Sage.

Lozano, A.R. (2012). Manual de enfermeria familiar y comunitaria. Madrid:Cto Editorial.

Malagon, L.G. (2011). Salud Publica. Perspectivas. Colombia: Médica Panamericana.

Martinez, R.J. Del Pino CR. (2011). Enfermeria en Atenciéon Primaria. Madrid Espafa: Grupo
Paradigma.

NANDA International. (2013). Diagnésticos Enfermeros: definiciones y clasificacion. Barcelona:
Elsevier.

Norma Oficial Mexicana NOM-253-SSA1-2012, Para la disposicion de sangre humana y sus
componentes con fines terapéuticos.

Norma Oficial Mexicana NOM-004-SSA3-2012, Del Expediente Clinico.

Norma Oficial Mexicana NOM-010-SSA2-2010, Para la prevencién y control de la infeccion por virus
de la inmunodeficiencia humana.

Norma Oficial Mexicana NOM 005-SSA2-1993., De los servicios de planificacion familiar.
Norma Oficial Mexicana NOM-007-SSA2-1993., Atencién de la mujer durante el embarazo,
parto y puerperio y del recién nacido. Criterios y procedimientos para la prestacion del
servicio.

Norma Oficial Mexicana NOM-034-SSA2-2013, Para la prevencién y control de los defectos del
nacimiento.

Norma Oficial Mexicana NOM-016-SSA3-2012., Que establece los requisitos minimos de
infraestructura y equipamiento de hospitales y consultorios de atencion médica especializada.

Norma Oficial Mexicana NOM-087-ECOL-SSA1-2002., Proteccion ambiental - Salud ambiental -
Residuos peligrosos biolégico-infecciosos - Clasificacion y especificaciones de manejo.

Norma Oficial Mexicana NOM-009-SSA2-2013, Promocion de la salud escolar.

Norma Oficial Mexicana NOM-014-SSA2-1994, Para la prevencion, deteccion, diagnostico,
tratamiento, control y vigilancia epidemiolégica del cancer cérvico uterino.

Norma Oficial Mexicana NOM-015-SSA2-2010, Para la prevencion, tratamiento y control de la
diabetes mellitus.

Norma Oficial mexicana NOM-017-SSA2-2012, Para la vigilancia epidemioldgica.

Norma Oficial Mexicana NOM-030-SSA2-2009, Para la prevencion, deteccion, diagndstico,
tratamiento y control de la hipertension arterial sistémica.

Norma Oficial Mexicana NOM-036-SSA2-2012, Prevencién y control de enfermedades. Aplicacion
de vacunas, toxoides, faboterapicos (sueros) e inmunoglobulinas en el humano.

Norma Oficial Mexicana NOM-043-2012, Servicios basicos de salud. Promocién y educacion para la
salud en materia alimentaria. Criterios para brindar atencion.

Norma Oficial Mexicana NOM-045-SSA2-2005, Para la vigilancia epidemiolégica, prevencion y
control de las infecciones nosocomiales.

Norma Oficial Mexicana NOM-022-SSA3-2012, Que instituye las condiciones para la administracion
de la terapia de infusion en los Estados Unidos Mexicanos.

Raile, A.M, Marrier TA. (2011). Modelos y teorias en enfermeria. 72 ed. Barcelona: Elsevier.

Reyes, G.E. (2015). Fundamentos de Enfermeria: ciencia, metodologia y tecnologia. México: Manual
Moderno.

Supo, C.A. (2014). Seminarios de investigacion cientifica. Metodologia de la investigacién para las
ciencias de la salud. BIOESTADISTICO EIRL, Peru;

Supo, C.JA. (2013). Cémo validar un instrumento. Aprender a crear y validar instrumentos como un
experto. BIOESTADISTICO EIRL, Per;
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Interamericana.
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2050. CONAPO. [Consultada 16 noviembre 2015]. Disponible en:
http//:www.facmed.unam.mx/deptos./salud/censenanza/planunico/spii/antologia/2012/15.pdf.

Gineco-obstetricia

Alfaro-LeFevre R. (20149. Aplicacion del proceso enfermero. Barcelona: Wolters Kluwer Health.

Clasificacién de resultados de enfermeria (NOC). (2014). Medicion de resultados en salud. Madrid:
Elsevier.

Clasificacién de intervenciones de enfermeria (NIC). (2014). Barcelona: Elsevier.

Fernandez GM. (2014). Enfermeria quirGrgica en obstetricia. Panamericana.

Glenda FB. (2012). Enfermeria perinatal, salud en la reproduccion Vol. | y Il. 32 ed. Limusa.

Hernandez A. (2011). Manual de epidemiologia y salud publica para grados en ciencia de la salud.
Madrid: Médica Panamericana.

Hernandez R. (2014). Metodologia de la investigacion. 6% ed. México: McGraw-Hill.

NANDA International. (2013). Diagnosticos Enfermeros: definiciones y clasificacion. Barcelona:
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