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PLAN DE ESTUDIOS DE LA LICENCIATURA EN ENFERMERIA

DENOMINACION DE LA CICLO:
ASIGNATURA: FUNDAMENTOS DEL CUIDADO UBICACION:
CALCULO Y DILUCION DE DE ENFERMERIA TERCER SEMESTRE
MEDICAMENTOS
" HORAS Total de Horas -
CARACTER: OPTATIVA CLAVE TEORIA | PRACTICA ) CRETTOS
2 0
TIPO: Tedrica | Duraciéon del Programa: 16 semanas
MODALIDAD: SEMINARIO
ASIGNATURA Enfermeria Clinica
PRECEDENTE :
ASIGNATURA
SUBSECUENTE:

DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

El profesional de enfermeria para proporcionar el cuidado al ser humano en los diferentes espacios
como hospital, institutos, centros de salud, domicilio, étc.; requiere de diversas habilidades y
conocimientos. Uno de estos conocimientos es sobre el calculo y dilucion de medicamentos y
soluciones, esto es debido principalmente a que uno de los principales tratamientos utilizados es el
farmacoldgico, tratamiento que requiere del conocimiento de diferentes unidades de medida para la
preparacion de los medicamentos, actividad que es totalmente llevada a cabo por el licenciado en
enfermeria.

El presente programa se divide en dos unidades, en la primera unidad se ven temas referentes a los
conceptos de farmaco, medicamento y sus presentaciones, asi como de las diferentes soluciones que
con mayor frecuencia puede ser utilizadas para esta actividad; en la segunda unidad se ven los temas
relacionados con la diluciéon de medicamentos, asi como en que consiste una dosis precisa, una dosis
exacta, el calculo de medicamentos y la dilucién de medicamentos especiales.

OBJETIVO (S):

1.- Comprender las diferentes unidades de medida y sus conversiones que son utilizadas con mayor
frecuencia en el calculo de medicamentos que son aplicados en el adulto.

2.- Ejercitara a través de la realizacion de diferentes ejercicios la dilucion y el calculo de
medicamentos especiales que son utilizados como tratamiento farmacolégico especifico en el adulto.

UNIDADES TEMATICAS
NUMERO DE HORAS UNIDAD 1
POR UNIDAD Farmacos y Soluciones

1.1.- Conceptos:
10 1.1.1.- Farmaco.
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1.1.2.- Medicamento

1.1.3.- Formas farmacéuticas (presentacion)

1.2.- Soluciones

1.2.1.- Cristaloides.

1.2.2.- Isotonicas.

1.2.3.- Hipoténicas.

1.2.4.- Hiperténicas

1.2.5.- Expansores del plasma

1.3.- Unidades de medida.

1.3.1.- Unidad de medida del medicamento, unidad de medida de la
solucidn del diluyente, manejo de jeringa de insulina y de 3 ml
1.3.2.- Manejo del punto decimal en el medicamento

1.3.3.- Equivalencias de unidades de medida.

NUMERO DE HORAS POR UNIDAD 2
UNIDAD Diluciones

2.1.- Conceptos en la dilucién de medicamentos.
22 2.1.1.- Diluir.

2.1.2.- Aforar

2.1.3.- Dosis exacta.

2.1.4.- Dosis precisa

2.2.- Calculo de medicamentos

2.2.1.- Por regla de tres y manejo de decimales.
2.2.2.- Por fraccién

2.2.3.- Por dilucion.

2.2.3.1.- Dilucionde 1a 1

2.3.- Diluciéon de medicamentos especiales
2.3.1.- Aminofilina.

2.3.2.- Dopamina.

2.3.3.- Dobutamina.

2.3.4.- Gluconato de calcio.

Horas Teoricas: 32
Horas Practicas: 0
Total de Horas: 32
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METODOLOGIA DE ENSENANZA APRENDIZAJE

Esta asignatura de naturaleza tedrica se sustenta en un proceso de indagacién, comprensidn, analisis e
interpretacion de la importancia de la utilizacién de las diferentes unidades de medidas para el calculo
y dilucién de medicamentos, que se utilizan como parte del tratamiento farmacolégico del ser humano
en diversas enfermedades. El alumno sera un participante en donde investigara bibliograficamente
sobre los temas que se incluyen en el programa, pero sobre todo va a resolver una serie de ejercicios a
través de los cuales pueda hacer diferentes tipos de conversiones, asi como el manejo de la regla de
tres y las fracciones que le permitan entender el calculo de los medicamentos que se le aplican en el
hospital u otros espacios, a las personas con diferentes tipos de enfermedades.. El docente participara
como coordinador, motivador y asesor del proceso de aprendizaje, de modo que se logren los
objetivos, pero sobre todo se enfatizara mucho en la explicacién de ejercicios que tienen que ver con el
calculo y dilucién de medicamentos.

CRITERIOS DE EVALUACION Y ACREDITACION

La evaluacién sera un proceso permanente donde se evalia: La participacién personal y grupal en las
actividades de aprendizaje, la dindmica grupal, el logro de los objetivos y la calidad de los productos de
aprendizaje.

La acreditacidn se basa en los siguientes criterios: Lectura critica y comprensién de los textos, calidad
de los trabajos escritos y presentaciones orales, cooperacidn en los trabajos grupales, entrega de los
ejercicios que se dejen como tarea. Los porcentajes asignados serdn acordados desde el encuadre del
programa. Se requiere un minimo de asistencia de un 90%

PERFIL PROFESIOGRAFICO DE QUIENES PUEDEN IMPARTIR LA ASIGNATURA:

Licenciado en enfermeria y obstetricia o similar, especialidad de enfermeria del adulto en estado
critico, especialidad de enfermeria cardiovascular.

Experiencia docente en la asignatura

Experiencia o formacién en la asignatura
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