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PROGRAMA DE ESTUDIO DE LA LICENCIATURA EN ENFERMERIA

DENOMINACION DE LA CICLO: UBICACION:

ASIGNATURA: PROCESOS CUIDADO EN EL CICLO VITAL | TERCER SEMESTRE
BIOQUIMICOS Y HUMANO

FARMACOBIOLOGICOS

CARACTER: CLAVE* HORAS Total de Horas CREDITOS:
OBLIGATORIA TEORIA: 5 | PRACTICA: 0 5 10
TIPO Tedrica | Duracion del programa: 16 semanas
MODALIDAD CURSO

ASIGNATURA ]

PRECEDENTE PROCESOS BIOFISIOLOGICOS 1Y I

ASIGNATURA , .

SUBSECUENTE TERAPEUTICA PARA EL CUIDADO HOLISTICO

DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

En esta asignatura de caracter tedrica, se estudia la actividad bioquimica de los compuestos
farmacolégicos, reconociendo sus aplicaciones terapéuticas en la alopatia, la homeopatia y la
herbolaria; identificando los efectos colaterales y tdéxicos para evaluar el riesgo que implica la
administracién de sustancias quimicas extrafias y sus efectos en la salud de las personas. Se ejercita en
la dosificacién, preparacién y administraciéon de los agentes quimicos, reconociendo los efectos
terapéuticos, secundarios, indeseables y téxicos con el fin de normar el juicio y la actuacién enfermera.
En la actualidad el cuidado a la salud no sélo considera la farmacologia alépata sino también el uso de
farmacos alternativos como los homeopaticos y herbolarios. Los paises con caracteristicas culturales y
econ6micas similares a las de México han utilizado recursos terapéuticos tradicionales motivo por el
cual el profesional en enfermeria, requiere una sélida formacién para fungir como responsable en la
administracién de medicamentos y la observacién de sus efectos terapéuticos y efectos secundarios y
asi poder orientar a la poblacién sobre los riesgos de la automedicaciéon y abuso de drogas y
fundamentar los cuidados de enfermeria que requieren las personas con estos tratamientos.

OBJETIVO (S)

1.- Identificar los tratamientos de alopatia, homeopatia y herbolaria para reconocer los efectos
secundarios que se pueden presentar en el ser humano por enfermo por recibir estas terapéuticas.
2.- Comprender la actividad bioquimica de los compuestos farmacolégicos para entender la
importancia de aplicar las formulas correctas en el tiempo determinado a las personas enfermas.

3.- Saber la acccién farmacoldgica de las terapéuticas para razonar de los efectos que se pueden
producir en el ser humano enfermo cuando no es la dosis indicada.

UNIDADES TEMATICAS
NUMERO DE HORAS UNIDAD 1.
POR UNIDAD BASES FARMACOLOGICAS
20 1.1 El objeto de estudio de la farmacologia.
1.1.1 Alopatia, Herbolaria y Homeopatia como alternativas
terapéuticas.
1.1.2 Ontogenia farmacolégica.
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1.1.3 Conceptos de: toxicologia, farmaco, droga, medicamento
y placebo.
1.2 Fitofarmacologia.
1.2.1 Antecedentes y conceptos.
1.2.2 Clasificacion fitofarmacologica.
1.2.2.1 Plantas Antimicrobianas.
1.2.2.2 Plantas Antiparasitarias.
1.2.2.3 Plantas Hipoglucemiantes.
1.2.2.4 Plantas Oxitdcicas.
Plantas diuréticas.
Plantas antiinflamatorias.
1.3 Formas de preparacion: tizana, té, cataplasma, tinturas, maseracién
1.4 Riesgos y precauciones en el manejo fitofarmacolégico.
1.5 Farmacologia Homeopatica.
1.5.1 Principios de la Homeopatia.
Formas farmacéuticas.
1.5.3 Farmacopea.
1.6 Efectos fisico-quimicos y fisiol6gicos de los fArmacos.
1.6.1 Farmacocinética.
Absorcion, distribucion, biotransformacién y excrecién.
Farmacodinamia.
1.6.2.1 Mecanismos de accion y clasificacion.
1.6.2.2 Acciones farmacolégicas fundamentales de
los farmacos.
1.6.2.3 Interaccion bioquimica de fArmacos.
1.6.2.4 Diferentes tipos de sensibilidad.
1.6.2.5 Consideraciones especiales sobre dosificacion.
1.6.2.5.1 Reglas de dosificacion terapéutica infantil.
1.5.2.5.2 Nomogramas para dosificar.
1.5.2.5.3 Monoterapia y politerapia.
1.5.2.5.4 Importancia de prescribir con precisién.
Vias de administracién: Ventajas y
desventajas.
1.6.2.6 Cuadro basico de medicamentos.
1.6.2.7 Farmacovigilancia.

NUMERO DE HORAS UNIDAD 2.
POR UNIDAD QUIMIOTERAPIA
10 2.1 Principales mecanismos de accién de los quimioterapicos:

2.1.1 Inhibicién de la sintesis de la pared célular.
2.1.2 Inhibicién del DNA/RNA bacteriano.
2.1.3 Inhibicién de la sintesis proteica.

2.2 Antibacterianos.

2.3 Antivirales.

2.4 Antimicoticos.

2.5 Antiparasitarios.

2.6 Antineoplasicos.

NUMERO DE HORAS UNIDAD 3
POR UNIDAD FARMACOLOGIA DE ACCION SISTEMICA
20 3.1 Mecanismo de accidn, distribucion, metabolismo, excrecion y

eliminacion de:
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3.1.1 El acido araquidonico.
3.1.2 Prostaglandinas y firmacos antiinflamatorios.
3.1.3 Farmacos esteroideos y no esteroideos
3.1.4 Efectos en los aparatos y sistemas.
Cardiovascular.
Renal.
Respiratorio.
Gastrointestinal.
Nervioso.
Hematolégico.
3.2 Farmacos que actian sobre el sistema somatico o de la vida de
relacidn.
3.2.1 Depresores del sistema nervioso.
3.2.1.1 Hipnéticos y sedantes.
3.2.1.2 Anestésicos locales y generales.
3.2.1.3 Analgésicos, narcoéticos y no narcoéticos.
3.2.1.4 Antihistaminicos.
3.2.2 Estimulantes del sistema nervioso.
3.2.2.1 Antidepresivos.
3.2.2.2 Analépticos.

NUMERO DE HORAS UNIDAD 4
POR UNIDAD FARMACOS DE ACCION ESPECIFICA
30 4.1 Farmacos de accidn terapéutica en alteraciones cardiovasculares.

Mecanismo de accion, distribucion, metabolismo,
excrecion y eliminacién de:

4.1.1 Digitalicos.

4.1.2 Antiarritmicos.

4.1.3 Antihipertensivos

4.1.4 Vasodilatadores.

4.1.5 Presores.

4.2 Farmacos de accidn terapéutica en alteraciones de la funcién
renal.Mecanismo de accion, distribucién, metabolismo, excrecion
y eliminacién de:

4.2.1 Diuréticos.

Del ASA.

Tiacidas.

Ahorradoras de potasio.

Bloqueadores alfa.

Antimuscarinicos.

4.2.2 Soluciones hidroelectroliticas.

4.2.3 Calculo y dosificacion de soluciones.

4.4 Farmacos de accion terapéutica en alteraciones respiratorias.
Mecanismo de accion, distribucion, metabolismo,
excrecion y eliminacion de
4.4.1 Broncodilatadores.

4.4.2 Anticolinergicos.

4.4.3 Xantinas.

4.4.4 Antitusivos.

4.4.5 Expectorantes.

4.4.6 Mucoliticos.

4.4.7 Antagonistas de los receptores leucotrienos.
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4.4.8 Antihistaminicos.

4.4.9 Inhaladores, nebulizadores, oxigeno.

4.4.10 Antituberculosos.

4.5 Farmacos de accidn terapéutica en alteraciones gastrointestinales
4.5.1 Reduccidn de la secrecion de acido, antagonistas de

los receptores histaminicos. Misoprostol, Quelatos,
antiacidos, alginatos.

4.5.2 Estimulacion y bloqueo de receptores adrenergicos.
Antihistaminicos, fenotiacina.

4.5.3 Antagonistas de la dopamina.

4.5.4 Farmacos que actuan en la motilidad intestinal.
Laxantes o catarticos, antidiarreicos, antidcidos y
Antisecretores, antieméticos.

4.6 Farmacos de accion terapéutica en alteraciones
hematoldgicas e inmunoldgicas. Mecanismo de accidn,
distribucién, metabolismo, excrecion y eliminacion de:

4.6.1 Anticoagulantes (heparina).

4.6.2 Sangre y derivados.

4.6.3 Vacunas y sueros inmunolégicos.

4.7 Farmacos de accidn terapéutica en alteraciones end6crinas.
Mecanismo de accion, distribucion, metabolismo, excrecién y
eliminacidon de:

4.7.1 Insulina e hipoglucemiantes orales.

4.7.2 Hormonas tiroideas y firmacos antitiroideos.

4.7.3 Estimulantes de la contraccién uterina.

4.7.4 Anticonceptivos y hormonas de reemplazo.

4.7.5 Corticoesteroides naturales y sintéticos.

Horas Tedricas: 80
Horas Practicas: 0
Total de Horas: 80
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GOTH, A. Farmacologia médica. México, D.F., Interamericana. 1993.

HAHNEMANN, Samuel. Organén de la Medicina. Buenos Aires, Argentina, Albatros, 2001.
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KOZIER B. Fundamentos de Enfermeria: Conceptos, proceso y prdctica. 5 ed. México, D.F., Mc Graw-
Hill. Interamericana. 1999.

LEVINE, GN. y Barkin, RL. Manual de farmacos de uso frecuente. México, D.F., Manual Moderno. 1998.
LILEY, Lane Lind. Farmacologia Enfermera, 2 ed. Madrid, Espafia, Harcourt Mosby, 2001.
MCVAN, B.F. Referencias farmacéuticas. México, D.F., Manual Moderno, 2000.

MOSQUERA, ].M. y Galdos A.P. Farmacologia para Enfermeras, México, D.F., Interamericana-McGraw-
Hill, 2005.

SANCHEZ, S. “Homeopatia Médica Vitalista-medicina dindmica”. En Plantas medicinales. De Erick
Estrada, 2 ed. México, D.F., Universidad Auténoma de Chapingo, Texcoco, Estado de México, 2002.

RODRIGUEZ, J. Farmacologia para enfermeria. México, D.F., McGraw-Hill, 2007.
VANNIER, L. La prdctica de la Homeopatia, 14 ed. México, D.F., Porraa, 2004.

VELASCO A. y Lorenzo P. Farmacologia de Veldsquez. México, D.F., Interamericana, McGraw-Hill,
2000.

WORLEY, E. Enfermeria Clinica y Farmacolégia. México, D.F., Manual Moderno, 2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA:

CHAVEZ AM. & X. Velazquez. La farmacologia y el estudio de las plantas medicinales. México, D.F.,
Plantas medicinales, 1998.

COGAN, M.G. Liquidos y electrolitos: fisiologia y fisiopalogia. México, D.F., Manual Moderno, 1993.

DIETER, L. Colker, H. Diuréticos: quimica, farmacologia y terapéutica. México, D.F., Ciencia y Cultura
Latinoamericana, 1996.

LASNER, K. Interacciones farmacolégicas. México, D.F., Manual Moderno, 1992.

METODOLOGIA DE ENSENANZA APRENDIZAJE

Para desarrollar el programa se sugieren como estrategias didacticas:

Trabajo individual para desarrollar en los alumnos la habilidad para buscar informacién comprenderla
analizarla y vincular los principios teéricos con la practica

Trabajo grupal para propiciar la organizacién del trabajo la colaboracién en equipo y la discusién de un
tema propiciando la comunicacién entre los alumnos.

Actividad de aprendizaje. En que los alumnos investiguen diferentes farmacos de un mismo grupo
tomando como base del grupo representativo estudiado enfatizando la responsabilidad del profesional
de enfermeria en la aplicacion y seguridad de los farmacos.
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CRITERIOS DE EVALUACION Y ACREDITACION.

Evaluacion.

Esta serd entendida como un proceso continuo de andlisis de los aprendizajes logrados por el alumno y
de reflexién conjunta sobre las estrategias de aprendizaje de tal forma que se retroalimente el proceso
y la actuacion de los alumnos y el docente.

Acreditacion.

Presentacion de exdmenes tematicos o de composicidon.

Presentacion de un trabajo escrito de la investigacion de 3 medicamentos alépata, 3 medicamentos de
uso herbolario y 3 medicamentos homeopaticos.

Exposicién de un tema de investigacién de interés por el alumno.

PERFIL PROFESIOGRAFICO DE QUIENES PUEDEN IMPARTIR LA ASIGNATURA.

Licenciatura en enfermeria, Licenciatura en Quimica Farmacéutica Biol6gica, Médico Cirujano, Médico
Homeopata, Especialidad en Quimica Farmacolégica, Quimico Farmacéutico Industrial

Formacidn y experiencia didactica pedagogica.

Experiencia docente en la asignatura.
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